NIEZWYKLE DZIECKO...

czyli tworzenie kreatywnosci u dzieci

Co to jest kreatywno$¢?

,-..t0 postawa, ktéra umozliwia z jednej strony odnalezienie nowych aspektoéw w tym, co
znane 1 bliskie, z drugiej zas stawanie w obliczu tego,
co nowe 1 obce, 1 za pomocg istniejgcej juz wiedzy przetworzenie
g0 W nowe przezycie”
(Erika Landau).

Mowiac inaczej, kreatywnos¢ to umiejetnos¢ dostrzegania w rzeczach zwyczajnych,
pospolitych tego, co niezwykle...

Dzieci od najmtodszych lat chcg poznawac $wiat, dlatego musimy inspirowac je do
dziatania w kierunku aktywnosci twoérczej. To nie tylko zdolnosci manualne ale w
pOzniejszym etapie rozwoju interpersonalne, spoteczne, poznawcze.
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Tworcza postawa wobec zycia i samego siebie jest paleta, dzieki ktorej codziennosé
nabiera kolorow. Tworczo$¢ nie jest zarezerwowana tylko dla garstki artystow, albowiem
kazdy moze by¢ tworczy we wszystkim, co robi. To nie rodzaj zadania decyduje o tworczosci,
ale nasz stosunek do tego, co robimy. Wazne, czy jesteSmy otwarci na nowe wrazenia, czy

potrafimy spojrze¢ na rzeczy oczywiste w niestereotypowy sposob.

11! Pozwolmy dziecku na podejmowanie prostych decyzji, na przyklad w kwestii
spaceru, obiadu w ten sposob zachecimy dziecko do samodzielnego myslenia, ktore jest
waznym aspektem kreatywnosci.

!!! Starajmy sie¢ zadawac pytania szczegélowe wymagajgce innej odpowiedzi niz
»Htak”, ,nie”. Czytajmy razem ksiazki i rozmawiajmy na temat uczué¢ bohaterow i
wydarzen.

!!! Bawmy sie z dzieckiem wymysSlajac rézne scenariusze zabawy, najfajniejsze sq
zabawy, gdy dziecko si¢ ubrudzi lub zrobi balagan w pokoju.

11! Zadbajmy o to, by telewizja nie byla ulubionym zaje¢ciem dziecka.




Rozwijanie kreatywno$ci dziecka to takze uczenie go otwarto$ci, tolerancji i
kwestionowania utartych stwierdzen. Wazne jest takze wychodzenie poza schematy myslowe,
$wiadomos¢ tego, jak myslimy i rozwigzujemy problemy (w u§wiadomieniu sobie tego
pomaga np. zadawanie sobie pytan 1 podpowiadanie sobie w czasie rozwigzywania zadania).

Dziecko edukowane w sposob pozwalajacy na swobodne, kreatywne tworzenie i
rozwigzywanie problemow otrzymuje wiecej niz dziecko edukowane tradycyjnie. Otrzymuje
ono pewnos¢ siebie 1 otwarto$¢ na $wiat i ludzi, nie ma trudnos$ci w wyrazaniu siebie i
komunikowaniu si¢ z otoczeniem. Tego typu metody ucza dziatania w grupie i dzielenia si¢
pomystami z innymi.

Dzi¢ki temu, ze pobudzanie kreatywnosci to pozwalanie na samodzielne myslenie 1
tworcze rozwigzywanie problemow, dziecko jest bardziej samodzielne intelektualnie.
Zachecane jest takze do zadawania pytan, a wigc pod warunkiem, ze otrzyma odpowiedz,

zwigkszy si¢ takze jego wiedza o Swiecie

Pamietajmy!

... ze wszelkiego rodzaju tworczos¢ artystyczna — plastyczna, literacka, muzyczna daje
nam okazje do przezycia radosci szczegolnego rodzaju. Ulatwia wyrazanie siebie, swoich
mysli i nastrojow, czasem trudnych do zwerbalizowania w zwykly sposob. Pozwala przezyc¢
satysfakcje z wtasnych dokonan, wzmacnia wiare w siebie i poprawia samoocene. Jest tez po

prostu przyjemnosciq, relaksem, zabawgq.



W przypadku o0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, dla ktérych wyrazanie stowami przezy¢ i doznan jest niezwykle trudne, mozliwos¢
wypowiedzenia si¢ w innej formie jest niezwykle wazna i potrzebna. Pamigta¢ nalezy wszak
o tym, aby wykonywanie zadan odbywalo si¢ w atmosferze zabawy, bez rywalizacji
1 oceniania, bez zwyciezcow 1 przegranych.
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